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Повестка собрания

1. Отчёт организации за 2022 год.

2. Принятие отчёта за 2022 год.

3. План на 2023 г. Обновление концепции 
функционирования организации.

4. Внесение изменений в Устав организации и состав 
учредителей.

5. Принятие изменений в Устав организации и состав 
учредителей.

6. Разное.
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О нашей организации

МГОО помощи детям-инвалидам с РАС и их семьям 
«Просто другие» г. Казани зарегистрирована в 
Министерстве юстиции РТ 6 сентября 2016 года.

«Просто другие» – это некоммерческая общественная 
организация города Казани, учреждённая группой родителей в 
целях защиты интересов детей с РАС и другими ментальными 
нарушениями.

Учредители – 5 физических лиц, родителей и родственников 
детей с РАС.

Председатель – Рамазанова Алина Азатовна.

Исполнительный директор – Устиновская Анна Владимировна.

Члены организации – все желающие родители,
воспитывающие детей с РАС и разделяющие цели
организации.
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О нашей организации

МГОО «Просто другие» сотрудничает и осуществляет 
совместные проекты с:

• Ассоциацией организаций, созданных родителями детей с 
аутизмом «АУТИЗМ-РЕГИОНЫ», г. Москва

• АНО «Инклюзивный учебно-методический центр «Путь к жизни»

• Благотворительным фондом «Мархамат»

• Образовательным центром «Сириус», г. Сочи

• Фондом «Обнажённые сердца», г. Москва

• Администрацией Советского района г. Казани

• Управлением образования г. Казани

• АНО «Добрая Казань»

• Профессиональными АВА-сообществами

• Министерствами и ведомствами Татарстана и Казани.
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Деятельность в 2022 году
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• Проекты, поддержанные грантами и 
благотворителями:

 «НИИ: наука и инклюзия»
 «Учебно-тренировочная квартира «Путь к жизни»
 «Инклюзивные творческие студии»
 «Культурный код 2.0»

• Совместные проекты с АНО «Путь к жизни», 
Ассоциацией «Аутизм-Регионы», БФ «Мархамат», 
АНО «Добрая Казань» и др.

• Консультирование родителей по медицинским, 
образовательным, социальным маршрутам помощи

• Участие в конференциях, форумах и других 
мероприятиях

• Мероприятия, праздники

• Отдых в лагерях для детей с РАС



2022: проект «НИИ: НАУКА И ИНКЛЮЗИЯ»

Организационное и методическое 
сопровождение ресурсных классов и групп
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• Оплачена работа 4 кураторов и 2 супервизоров в 
течение учебного года на 7 площадках (школы №86, 
97, 29, лицей №11 «Унбер», детские сады 109, 332, 
189).

• Общее количество благополучателей на всех 
площадках – 81 человек.

• Общее количество специалистов, получивших 
методическое сопровождение и кураторскую 
поддержку – 56 человек.

• Общая сумма поддержки: 1 887 600 руб.

• Результаты: сводный мониторинг результатив-
ности применения ПАП в школах и детских 
садах (Аутизм-Регионы)



2023: развитие ресурсных классов и групп

Дальнейшее развитие системы дошкольного и 
общего образования детей с РАС:
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• Сопровождение РК и расширение системы 
дополнительного образования в СОШ №86.

• Консультирование родителей по вопросам открытия и 
организации деятельности НКО (по запросу).

• Консультирование родителей по вопросам 
маршрутизации.

• Обучение родителей, организация тренингов и 
мастер-классов, предоставление полезных 
материалов.

• Психологическая помощь родителям.

• Консультирование, обучение, методическая 
поддержка и супервизия специалистов ресурсных 
классов и групп (по запросу, в рамках
соглашения с АНО ДО «Путь к жизни»).

Новые НКО, открытые с целью 
создания / сопровождения РК:

АБНО «РАСсвет»
(родители ресурсного класса

средней школы №97)

АНО «ПАЗЛ»
(родители ресурсного класса

средней школы №86)

АНО «Я понимаю аутизм»
(родитель ресурсной группы

детского сада №109)



2022: проект «Учебно-тренировочная квартира»

Открытие и сопровождение проекта для детей 
с РАС и ментальными нарушениями 10-16 лет
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• Ремонт и полное оснащение 5-комнатной квартиры 
на ул. Закиева (квартира предоставлена 
администрацией г. Казани).

• Оплата обучения специалистов и волонтёров, 
оплата труда 2 кураторов, супервизора,
2 специалистов.

• Общее количество благополучателей за проект –
50 человек.

• Общее количество волонтёров-тьюторов, 
принявших участие в проекте – 40 человек.

• Сумма грантовой поддержки: 2 998 529 руб.

• Сумма софинансирования: 3 850 707 руб.



2023: развитие проекта «Учебно-тренировочная квартира»

Дальнейшее развитие проекта:
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• До 30 июня 2023: продолжение проекта при 
поддержке Гранта Татарстана

• С сентября 2023:

 Переформатирование проекта (учебно-
тренировочная квартира и центр дневного 
пребывания)

 Выделение дополнительной 3-комнатной 
квартиры на ул. Минская

 Набор постоянной целевой аудитории проекта
(20 человек) для достижения высокой 
результативности и подготовки к 
сопровождаемому проживанию

 В случае поддержки Фондом президентских
грантов – дополнительный набор
целевой группы



2022: проект «Инклюзивная творческая студия»

Организация инклюзивных творческих 
занятий на базе СОШ №86
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• Организация инклюзивных занятий по 6 
направлениям: игра на фортепиано, вокал, театр, 
оркестр, лепка из глины, рисование в технике эбру.

• Оплата труда 5 специалистов и 6 тьюторов проекта.

• Общее количество благополучателей за проект –
60 человек.

• Общее количество часов занятий, проведённых в 
рамках проекта – свыше 600 часов.

• Количество проведённых отчётных мероприятий 
(концерты, выставки) – 4 мероприятия.

• Сумма грантовой поддержки: 1 833 520 руб.

• Сумма софинансирования: 253 150 руб.



2023: развитие проекта «Творческая студия»

Дальнейшее развитие проекта:
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• Продолжение проекта на базе СОШ №86 (возможно 
переформатирование, смена творческих направлений), 
при наличии финансовой поддержки.

• Открытие нового творческого / профориентационного 
направления «Инклюзивная киношкола» на базе СОШ 
№86 (обучение фотографии, видеопроизводству и 
другим предпрофессиональным навыкам в 
медиасфере).

• Консультирование специалистов дополнительного 
образования по разработке адаптированных программ, 
организации занятий (по запросу).

• Разработка и выпуск методического пособия по 
обучению детей с метальными нарушениями игре
на фортепиано (в сотрудничестве с АНО
«Путь к жизни»).



2022: проект «Культурный код 2.0»

Организация полезной занятости и 
функционального досуга детей и подростков с 
ментальными нарушениями
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• Партнёр межрегионального проекта Ассоциации 
«Аутизм-Регионы» в Республике Татарстан.

• Организация занятий, мастер-классов, творческих 
встреч на базе партнёров проекта (СОШ №86, 
Учебно-тренировочная квартира, центр 
«Перемена»).

• Оплата труда куратора, 2 специалистов и тьютора 
проекта, приобретение оборудования и расходных 
материалов, организация мероприятий.

• Общее количество благополучателей за проект –
46 человек.

• Сумма поддержки: 1 120 700 руб.



2023: развитие проекта «Культурный код»

Дальнейшее развитие проекта:
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• Продолжение сотрудничества с Ассоциацией «Аутизм-
Регионы» в качестве регионального партнёра по 
Республике Татарстан.

• Организация полезной занятости и функционального 
досуга детей и подростков с РАС и другими 
ментальными нарушениями в рамках проектов «Путь к 
жизни» (учебно-тренировочная квартира, центр 
дневного пребывания).

• Организация отдельных мероприятий (мастер-классов, 
совместных творческих занятий) в рамках различных 
направлений деятельности организации.

• Консультирование специалистов дополнительного 
образования по разработке адаптированных
программ, организации занятий (по запросу).



2022: консультирование родителей
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• В 2022 году проведено свыше 120 очных и дистанционных консультаций 

родителей по медицинским, образовательным, социальным маршрутам помощи.

• Свыше 50 родителей обратились, впервые узнав диагноз своего ребёнка или 

заподозрив РАС.

• Наиболее частые запросы связаны:

 с диагностикой РАС;

 с темой детского сада (водить или не водить, в обычный или коррекционный, 

частный или государственный);

 с темой АВА-терапии, а также других терапий (в том числе бездоказательных);

 с темой дополнительных логопедических и нейрокоррекционных занятий;

 с темой взрослой жизни (сопровождаемое проживание, трудоустройство).



2022: деятельность по информированию

Акция «Зажги синим!» прошла
в ТЦ «KAZAN MALL» 2 апреля
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Социальный видеоролик «Не молчи!»
опубликован 2 апреля

• Обучающий тренинг сотрудников кинотеатра 
«Киномакс Казань»

• Публикации в СМИ и соцсетях

• Организация инклюзивных
мастер-классов



2022: события и мероприятия
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• Стратегическая сессия Ассоциации «Аутизм-Регионы» (май 2022)



2022: события и мероприятия
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• Встречи с представителями органов власти, участие в межведомственных 

мероприятиях (в т.ч. в рамках проекта «Ментальное здоровье»)



2022: события и мероприятия
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• Методические мероприятия, вебинары, семинары в рамках деятельности по 

распространению практик с доказанной эффективностью



2022: события и мероприятия
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• Культурные, спортивные мероприятия для детей и родителей



2022: финансовый отчёт
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Привлечено средств за 2022 год: 8 806 499 руб.
Из них:

- гранты, пожертвования российских некоммерческих организаций
7 945 349 руб.

- средства, полученные из бюджетов субъектов РФ 559 950 руб.
- вступительные, членские и иные взносы, пожертвования 

российских граждан 225 300 руб.
- выручка от реализации товаров, услуг в рамках благотворительных 

мероприятий 75 900 руб.

Потрачено средств за 2022 год: 5 032 301 руб.
Из них:

- На супервизию и кураторское сопровождение ресурсных классов и 
ресурсных групп 1 434 783 руб.

- На оплату труда специалистов в рамках проектов организации 
(кроме ресурсных классов и групп) 1 855 944 руб.

- На закупку оборудования, оснащения в рамках проектов 
организации 1 421 874 руб.

- На обеспечение текущей деятельности и оплату накладных 
расходов 319 700 руб.

Обеспечено на 2023 год:

- Оплата супервизии по ресурсным 

классам и группам до конца 

2022/2023 учебного года

- Оплата кураторского 

сопровождения по ресурсным 

классам и группам до конца 

2022/2023 учебного года

- Оплата труда специалистов в 

рамках проектов организации (до 

июня 2023г. включительно)



Дальнейшее развитие организации
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Первоначальные цели организации (2016):

• Создать сильное, сплочённое сообщество 
родителей

• Открыть для детей с РАС путь в 
общеобразовательные учреждения

• Распространять информацию об аутизме

Новая концепция организации (2023):

• Организовать системную поддержку семей, 
воспитывающих детей с РАС, за счёт 
маршрутизации и сопровождения детей от 
ранней помощи до сопровождаемого 
проживания



Дальнейшее развитие организации
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Адресная помощь семьям (продукты, 
билеты, подарки, мероприятия)

Системная поддержка и сотрудничество с семьями, 
включённость родителей в формирование жизненного 

маршрута детей с РАС

«Размытая» целевая аудитория 
проектов, включение других 

людей/организаций

Сосредоточение на конкретных целевых группах
в рамках конкретных постоянно действующих проектов

Сопровождение и финансовая 
поддержка ресурсных классов

и групп

Консультирование и организационная поддержка 
родителей по вопросам участия в деятельности

конкретных образовательных учреждений

Членские взносы родителей на 
поддержание деятельности 

организации

Самообеспечение организации за счёт 
фандрайзинга и привлечения волонтёров



Дальнейшее развитие организации
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Количество: 12 семей

Возраст детей целевой группы: от 0 до 3 лет

Виды помощи:

• бесплатные занятия с детьми с участием 
родителей, вовлечением членов семьи

• консультирование родителей

• полезные материалы

• мастер-классы, тренинги

• помощь психолога

• консультирование по дальнейшему 
маршруту развития

Проект помощи семьям с 
детьми раннего возраста

0 – 3



Дальнейшее развитие организации
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Количество: 30 семей

Возраст детей целевой группы: от 3 до 8 лет

Виды помощи:

• консультирование родителей

• полезные материалы

• мастер-классы, тренинги

• помощь психолога

• помощь с выбором детского сада, 
дополнительных занятий

• консультирование по дальнейшему 
маршруту развития

Проект помощи семьям с 
детьми дошкольного возраста

3 – 8



Дальнейшее развитие организации
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Количество: 20 семей

Возраст детей целевой группы: от 8 до 12 лет

Виды помощи:

• консультирование родителей

• полезные материалы

• мастер-классы, тренинги

• помощь психолога

• ресурсный класс (СОШ №86)

• консультирование по маршруту

• творческие студии/профориентация

• адаптивный спорт (тхэквондо)

• социальный клуб

• тренировочная квартира

Проект помощи семьям с 
детьми младшего

школьного возраста

8 – 12



Дальнейшее развитие организации
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Количество: 20 семей

Возраст детей целевой группы: от 12 до 17 лет

Виды помощи:

• консультирование родителей

• полезные материалы

• мастер-классы, тренинги

• помощь психолога

• центр дневного пребывания

• тренировочная квартира

• социальный клуб

Проект помощи семьям с 
детьми школьного возраста

12 – 17



Формирование целевых групп проектов
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 Письменное заявление родителя – члена 
организации

 Предоставление копий документов

 Прохождение первичной очной консультации и 
заполнение подробной анкеты

 Оформление необходимых документов по проекту 
(договор оказания услуг, согласие на обработку 
персональных данных, дополнительные 
соглашения)

 Предварительная запись на мероприятия проектов

 Сотрудничество и включённость родителей



Организационные изменения
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1. Внесение изменений в Устав организации (обновление 
уставных целей и приведение Устава в соответствие со 
стандартами 2023 года и новой стратегией деятельности 
организации).

2. Смена юридического адреса организации.

3. Выход из состава учредителей Сергеевой Э.Н.,
Рамазановой Н.С.

4. Вход в состав учредителей Сафиуллиной С.Ф.

5. Назначение Председателем организации Устиновской А.В.



Спасибо за внимание!


