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О нашей организации

МГОО помощи детям-инвалидам с РАС и их семьям 
«Просто другие» г. Казани зарегистрирована в 
Министерстве юстиции РТ 6 сентября 2016 года.

«Просто другие» – это некоммерческая общественная 
организация города Казани, учреждённая группой родителей в 
целях защиты интересов детей с РАС и другими ментальными 
нарушениями.

Учредители – 5 физических лиц, которые формулируют 
основные цели организации, планируют и осуществляют её 
деятельность.

Председатель – Рамазанова Алина Азатовна.

Члены организации – все желающие родители,
воспитывающие детей с РАС и разделяющие цели
организации.
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О нашей организации

МГОО «Просто другие» сотрудничает и осуществляет 
совместные проекты с:

• Ассоциацией организаций, созданных родителями детей с 
аутизмом «АУТИЗМ-РЕГИОНЫ», г. Москва

• Фондом содействия решению проблем аутизма в России 
«Выход», г. Москва

• Образовательным центром «Сириус», г. Сочи

• Фондом «Обнажённые сердца», г. Москва

• Администрацией Советского района г. Казани

• Управлением образования г. Казани

• АНО «Добрая Казань»

• Профессиональными АВА-сообществами

• Министерствами и ведомствами Татарстана и Казани.
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О нашей организации

Работу по различным направлениям на добровольных началах 
осуществляют:

• Анна Устиновская – исполнительный руководитель

• Светлана Сафиуллина – координатор направления «инклюзия»

• Лилия Мухаметшина – координатор проектов

• Татьяна Четырчинская – координатор проектов

• Регина Гайфуллина – бухгалтерия, документооборот

• Родители-волонтёры (в отдельных проектах)
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Будем рады 
продолжить этот список

вашими именами!



О нашей организации

Основные уставные цели МГОО «Просто другие»:

 Образование для детей с РАС и другими ментальными 
нарушениями в рамках инклюзивной модели (обучение в 
общеобразовательной школе среди здоровых 
сверстников).

 Социализация для детей с РАС, полноценное погружение 
в жизнь общества.

 Распространение информации об аутизме среди 
специалистов и неспециалистов, среди родителей 
здоровых детей, среди детского и юношеского населения.

 Содействие обучению поведенческой коррекции тех, кто 
работает с нашими детьми, а также педагогов 
дополнительного образования, родителей, родственников.
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Членство в МГОО «Просто другие»

Членство в МГОО «Просто другие» носит исключительно добровольный характер!

6

Из Устава МГОО «Просто другие»:

4.5. Каждый член Организации имеет право:

• принимать участие в общих Собраниях, открыто 
высказывать свое мнение по обсуждаемым вопросам, 
критиковать недостатки в работе; вносить предложения, 
связанные с деятельностью Организации;

• получать информацию о планируемых мероприятиях 
Организации; принимать участие в мероприятиях, 
проводимых Организацией; свободно выйти из 
Организации, письменно уведомив Совет Организации;

• участвовать в управлении делами Организации.

4.6. Члены Организации обязаны:

• соблюдать Устав Организации;
• участвовать в деятельности Организации;
• выполнять решение руководящих органов Организации; принимать участие в общих собраниях Организации;
• участвовать в образовании имущества Организации;
• участвовать в принятии решений, без которых Организация не может продолжать свою деятельность;
• уплачивать членские и иные имущественные взносы.



Членство в МГОО «Просто другие»

Почему важно объединяться в рамках родительской организации:
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 Родители детей с РАС не должны быть одни. 
Объединение в сообщество позволяет не оставаться с 
проблемой один на один, помогает решать возникающие 
проблемы, приобретать нужный опыт.

 Общественная организация – это полноценный 
инструмент воздействия на институт власти. Объединение 
на уровне своего региона, а затем и страны позволит 
защитить интересы наших детей на федеральном уровне.

 РАС – проблема, которая никуда не исчезает. Потребности 
наших детей растут вместе с ними. Впереди – взрослая 
жизнь со всеми её трудностями (профессиональная 
занятость, семья, отношения с людьми). Нам предстоит 
всю жизнь помогать нашим детям.



Деятельность в 2021 году
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• Проект «Ресурсный класс для детей с РАС»

• Проект «Ресурсная группа для детей с РАС»

• Городская конференция в КЦ «Сайдаш»

• Консультирование родителей по медицинским, 
образовательным, социальным маршрутам помощи

• Участие в конференциях, форумах и других 
мероприятиях (очно и дистанционно)

• Методическая работа с персоналом ресурсных 
площадок

• Мероприятия, праздники, акции

• Фандрайзинг

• Обучение и тренинг специалистов



2021: проект «Ресурсный класс для детей с РАС»

Содействие открытию ресурсных классов для детей с РАС в школе №86.
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• Полный ремонт в помещениях класса и 
зоны сенсорной разгрузки.  

• Класс оборудован и оснащены в 
соответствии с требованиями модели 
«Ресурсный класс».

• С сентября 2021 г. зачислены и обучаются 6 
детей с РАС в 1 классе и один ребёнок с 
РАС в 4 классе.

• С января 2022 зачислены ещё 5 учащихся 
первого класса (из автономного класса 
СОШ №71) и 1 учащийся 9 класса.

• Обеспечены тьюторское сопровож-
дение, кураторское сопровождение
и супервизия.



2021: проект «Ресурсный класс для детей с РАС»

Содействие открытию ресурсного класса для детей с РАС в прогимназии №29.
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• Оборудование и оснащение в 
соответствии с требованиями 
модели «Ресурсный класс», 
приобретение техники, канцтоваров, 
дидактических пособий.

• С сентября 2021 г. зачислен и 
обучается 1 ребёнок с РАС. Ещё 1 
ребёнок зачислен в 
комбинированную группу детского 
сада.

• Обеспечены обучение специалистов, 
тьюторское сопровождение детей, 
кураторское сопровождение
и супервизия.



2021: проект «Ресурсный класс для детей с РАС»

Поддержка работы ресурсного класса для детей с РАС в школе №97.
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• Помощь в дооснащении комнаты 
сенсорной разгрузки, в соответствии 
с требованиями модели «Ресурсный 
класс»

• Приобретение канцтоваров и 
расходных материалов.

• С сентября 2021 г. зачислены и 
обучаются 5 детей с РАС. Всего в 
ресурсном классе учатся 23 ребёнка.

• Обеспечены обучение специалистов, 
тьюторское сопровождение детей, 
кураторское сопровождение
и супервизия.



2021: проект «Ресурсный класс для детей с РАС»

Обучение специалистов ресурсного класса на интенсивном 36-часовом тренинге.
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2021: проект «Ресурсный класс для детей с РАС»
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Сложности проекта «РК» и дальнейшее развитие:

1. Ряд ресурсных классов в Казани (школы №№ 51, 71, 111, 156, 168 и др.) продолжают работать без 

поведенческой поддержки, без куратора, без супервизии, без индивидуальных образовательных 

программ. Необходим родительский запрос для достижения изменений.

2. Ставок тьюторов не хватает, по-прежнему многие тьюторы работают на ставках младших 

воспитателей. Высокая текучесть кадров. Необходим постоянный родительский контроль.

3. Основная проблема: выделение мест для детей с РАС, достигших школьного возраста, за счёт  

организации новых классов. Необходим родительский запрос и нужны активные родители,

которые готовы заниматься проектом. В том числе нужно рассматривать варианты создания новых 

родительских НКО, которые будут самостоятельно поддерживать и развивать свои классы 

(концепция Новосибирска, Москвы).

4. Нет новых специалистов по ПАП, не хватает кураторов. Нужны желающие стать кураторами 

(специалисты с высшим педагогическим или специальным образованием), а также

необходимо искать средства на их обучение и профессиональное развитие.



2021: проект «Ресурсная группа для детей с РАС»
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• Ресурсные группы с комплексной программой 

коррекции и АВА работают и поддерживаются 

нашей организацией в садах 109 и 332. В группах 

обучаются 24 ребёнка от 3 до 7 лет.

• 90% выпускников 2021 года ушли в 

общеобразовательные школы.

• В ресурсных группах организовано сопровождение 

специалистами, однако их недостаточно (новая 

тенденция: увеличение количества детей в группах 

без увеличения штата, плюс текучка кадров).

• Проведена очная супервизия Жанны Бекеевой 

(февраль 2021). Поведенческое сопровождение 

групп прекращено с 1 января 2022 в связи с

отсутствием средств (окончание грантовой

поддержки).



2021: проект «Ресурсная группа для детей с РАС»
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Сложности проекта «РГ» и дальнейшее развитие:

1. Малое количество групп для детей с РАС в обычных детских садах.

2. Нет методической поддержки в большинстве групп для детей с РАС, поэтому результаты ниже, 

чем могли бы быть.

3. Не хватает штатных единиц, оснащения, методических материалов… на всё пишем заявки на 

гранты, ищем средства. Необходимо присоединение новых активных родителей, в том числе 

актуален вопрос о создании родителями своих НКО.

4. Снова вопрос кураторской поддержки: недостаточно специалистов, нестабильно выделение 

средств на кураторскую поддержку и супервизию.

5. Направляют более 5 детей в одну группу (в нарушение СанПиН).

6. Нет инклюзивного компонента (получатся автономные группы), нет вывода в группы 

общеразвивающей направленности в связи с недостаточным количеством специалистов.



2021: консультирование родителей
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• В 2021 году проведены свыше 100 очных и дистанционных консультаций 

родителей по медицинским, образовательным, социальным маршрутам помощи.

• Свыше 40 родителей обратились, впервые узнав диагноз своего ребёнка или 

заподозрив РАС.

• Наиболее частые запросы связаны:

 с диагностикой РАС;

 с темой детского сада (водить или не водить, в обычный или коррекционный, 

частный или государственный);

 с темой школы (куда идти, как попасть в РК);

 с темой АВА-терапии, а также других терапий (в том числе бездоказательных);

 с темой дополнительных логопедических и нейрокоррекционных занятий.



2021: деятельность по информированию

Акция «Зажги синим!» прошла в
СТЦ «МЕГА» 2 апреля 2021
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Акцию «Зажги синим!» планируется 
провести в ТЦ «KAZAN MALL»

2 апреля 2022 года

Рассчитываем на ваше 
участие!

• Адаптированный показ фильма «Последний 
Богатырь: посланник тьмы» от Фонда 
«Выход» и Disney

• Зона сенсорной разгрузки

• Надувание синих шаров и раздача 
посетителям торгового центра,
а также прохожим на улице.



2021: инклюзивный отдых
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• Инклюзивная смена для детей с РАС и их семей в детском оздоровительном лагере 

«Витязево» (г. Анапа, Краснодарский край) была отменена в 2020 г. в связи с 

пандемией COVID-19, а теперь отменена полностью.

• В декабре 2021 года прошла смена в оздоровительном лагере в Бугульме для детей 

с РАС и их родителей (для ребёнка и одного сопровождающего – бесплатно).



2021: события и мероприятия
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Городская научно-практическая конференция «Современные подходы к обучению и 
социализации детей с РАС в Казани»



2021: события и мероприятия 
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Международный форум специалистов и родителей детей с МН «Обнажённые сердца» 
прошёл в ноябре 2021 г. в Москве



2021: события и мероприятия 
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Международная конференция «Инклюзивное образование – инклюзивное общество»  
в университете «Сириус» в Сочи (декабрь 2021 г.)



2021: события и мероприятия 
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Круглый стол «Помощь дошкольникам с РАС» в Общественной палате РТ в марте 2021 
(совместно с Ассоциацией «Аутизм-Регионы»)



2021: события и мероприятия 
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Вебинары, семинары в рамках деятельности по распространению практик и 
доказанной эффективностью (Казань, Уфа, Москва, Иркутск, Новосибирск, Липецк, 
Санкт-Петербург)



2021: события и мероприятия 
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Стратегическая сессия и другие мероприятия по вопросам образования детей с РАС 
(инициаторы – НКО Казани и РТ).



2021: проект «Дружелюбная стоматология»
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Совместный проект с фондом «Импульс развития»

• Адаптированные приёмы в стоматологической клинике на Ершова
• Обучение врачей методам работы с детьми с РАС
• «Школа пациента» для родителей



2021: проект «Специальный хоккей»
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2021: очные супервизии ресурсных площадок
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2021: продуктовая поддержка
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Планы на 2022: ресурсные площадки

Зачисление детей с РАС в ресурсные классы казанских школ в 2022/2023 
учебном году. 
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• Ресурсные классы примут новых детей с 
аутизмом. Мест очень мало, необходимо 
заранее проходить ПМПК и занимать место!

• В настоящее время решение о зачислении в РК 
принимают директора школ, однако они 
ограничены в своих возможностях.

• Для зачисления в РК необходимо обратиться 
напрямую к директору школы. Нужен протокол 
ПМПК с прописанными спецусловиями.

• Сколько детей не смогут пойти в РК и что с этим 
делать?

В заключении ПМПК 
обязательно должно быть 

прописано:
1. Обучение по АООП (8.1 или 

8.2)
2. Обучение в 

общеобразовательном 
учреждении совместно с 
другими обучающимися

3. Создание специальных 
условий для получения 
образования

4. Индивидуальное 
сопровождение тьютора



Планы на 2022: ресурсные площадки
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В заключении ПМПК 
обязательно должно 

быть прописано:
1. Обучение в дошкольном 

образовательном 
учреждении совместно 
с другими 
обучающимися

2. Индивидуальное 
сопровождение тьютора

Зачисление детей с РАС в ресурсные группы детских садов в 2022/2023 
учебном году. 

• Ресурсные группы примут новых детей с аутизмом. Мест 
очень мало, необходимо заранее проходить ПМПК и 
вставать в очередь. Зачисление производится через 
электронную очередь Управления образования Казани.

• Для зачисления в РК необходимо обратиться напрямую к 
директору школы. Нужен протокол ПМПК с 
прописанными спецусловиями.

• Планируется возобновление кураторской поддержки РГ в 
садах №№109, 332, 189 (поданы заявки).

• Сколько детей не смогут пойти в РГ и что с этим делать?



Планы на 2022: тренировочная квартира
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С апреля 2022 г. открывается тренировочная квартира для детей с РАС и ДМН 10-16 
лет (совместный проект с мэрией Казани, администрацией Советского района, 
Казанским педколледжем. Поддержан Фондом президентских грантов).

• В проект входит ремонт квартиры и подготовка к 
занятиям (февраль-апрель).

• Всего в проекте планируется участие до 50 детей (в 
течение года). Будут проведены 5 смен по 8 недель.

• Проект сопровождают поведенческие специалисты. В 
качестве тьюторов выступают волонтёры – студенты 
Казанского педагогического колледжа.

• Для участия обязательно заполнение анкеты и отправка 
по адресу tkvartirakzn@mail.ru

mailto:tkvartirakzn@mail.ru


Планы на 2022: летний отдых
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По запросу казанских НКО проведены совещания в Министерстве молодёжи РТ с 
целью решения вопроса о выделении мест в оздоровительных лагерях летом 2022 
года для казанских детей с РАС и их родителей / сиблингов.

Проведены опросы родителей 
организациями: «Просто другие», 
региональным отделением ВОРДИ по РТ, 
АНО «Особенные дети. Татарстан».

Сводные результаты направлены в 
Министерство молодёжи РТ.

По цифрам нуждаемости будет решаться 
вопрос о предоставлении мест в летних 
лагерях.



Планы на 2022: культурные мероприятия
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Совместно с фондом «Мархамат» (Башкортостан) будут проводиться культурные 
мероприятия для детей с РАС в течение года (бесплатно).

В рамках Соглашения о сотрудничестве специалисты фонда «Мархамат» дважды 
приезжали в Казань, посещали ресурсные площадки, а также проводили авторскую 
диагностику для детей с РАС.

Специалисты МГОО «Просто другие» участвуют в проекте дополнительного
образования фонда «Мархамат».



Планы на 2022: заявленные проекты
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Совместно с партнёрами организации заявлены следующие 
проекты:

• Методическое сопровождение и кураторская поддержка 
ресурсных классов в СОШ №№86, 97, 29 и МАДОУ №№109, 332, 
189 (совместно с Ассоциацией «Аутизм-Регионы»)

• Профориентация и мастерские для подростков с РАС 14+ 
(совместно с Ассоциацией «Аутизм-Регионы»)

• Оснащение кабинетов технологии в СОШ №86 (робототехника) и 
обучение специалистов (совместно с АНО «Академия открытых 
коммуникаций»)

• Творческие студии для детей с РАС

• Бесплатный 72-часовой курс по прикладному анализу поведения 
для специалистов (совместно с АНО «Ресурсный центр развития 
детей с ОВЗ»)



2021: Финансовый отчёт
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Привлечено средств за 2021 год: 2 706 393 руб.
Из них:

- президентские гранты: 1 155 727 руб.
- гранты, вступительные, членские и иные взносы, пожертвования российских некоммерческих 

организаций 594 500 руб.
- взносы, пожертвования российских коммерческих организаций – 874 766 руб.
- вступительные, членские и иные взносы, пожертвования российских граждан 44 400 руб.
- средства благотворителей 37 000 руб.

Потрачено средств за 2021 год: 3 114 464 руб.
Из них:

- На ремонт ресурсных классов в СОШ 86 – 273 000 руб.
- На кураторское сопровождение ресурсных классов и ресурсных групп, супервизию – 1 841 380 руб.
- На оснащение ресурсных классов и ресурсных групп 767 822 руб.
- На обеспечение текущей деятельности 212 262 руб.
- На оплату накладных расходов (поддержка сайта и Zoom, домен, доставка грузов, установка) –

20000 руб.



Спасибо за участие!
Мы уверены, что сможем добиться наших целей

только вместе. 

Успешны те родительские организации,

в которых каждый родитель думает

не только о своём ребёнке.


